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ПОЛОЖЕНИЕ 

О ПРОВЕДЕНИИ ВСЕРОССИЙСКОГО СЕМИНАРА  

ДЛЯ СПОРТИВНЫХ СУДЕЙ 

ПО ВИДУ СПОРТА «ФИТНЕС-АЭРОБИКА» 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящее Положение регулирует проведение Всероссийского семинара для 

спортивных судей по виду спорта «фитнес-аэробика» (далее – Семинар), организуемое 

общероссийской общественной организацией «Федерация фитнес-аэробики России» 

(далее – ФФАР). 

1.2. Настоящее Положение является официальным вызовом на Семинар. 

1.3. Всероссийский семинар для спортивных судей проводится согласно приказу 

Министерства спорта России от 8 августа 2019 года №626 «О квалификационных 

требованиях к спортивным судьям по виду спорта «фитнес-аэробика» для присвоения 

квалификационных категорий спортивных судей», а так же приказу Министерства спорта 

России от 28 февраля 2017 года №134 «Положение о спортивных судьях». 

1.4. Семинар проводится с целью совершенствования и (или) получения новой 

компетенции, необходимой для профессиональной деятельности, и (или) повышения 

профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации спортивных судей по виду 

спорта «фитнес-аэробика». 

1.5. Согласно п.92  VI. Содержания квалификационных требований «Положения 

о спортивных судьях» (п. 1.3.), количество теоретических занятий в качестве участника 

должно быть не менее 1 теоретического занятия в каждый год судейской деятельности. 

1.6. Согласно квалификационным требованиям к спортивным судьям по виду 

спорта «фитнес-аэробика» (п. 1.3.), Всероссийский семинар является обязательным 

ежегодным квалификационным мероприятием (теоретическим занятием)  

по присвоению/подтверждению квалификации для судей, имеющих Всероссийскую и 

первую судейскую категорию. 

1.7. Судьи 2 и 3 судейской категории могут принять участие в Семинаре по 

своему желанию. 

1.8. Спортивные судьи, успешно сдавшие аттестацию и прошедшие повышение 

квалификации в  2020 году, допускаются к судейству межрегиональных, всероссийских и 

международных официальных спортивных соревнований по виду спорта «фитнес-

аэробика» (код вида спорта: 1250001311Я) на 2021 год. 

1.9. Судьям-лекторам данного семинара учесть проведение лекций и 

практических занятий как очередную аттестацию. 



1.10. Нормативная трудоемкость семинара по данной тематике - 18 часов, 

включая теоретическую, практическую части и аттестацию.  

1.11. Настоящее Положение может дополняться или изменяться.  

1.12. Семинар предназначен для лиц, соответствующим условиям допуска 

согласно части 5 настоящего Положения. 

1.13. При успешном прохождении аттестации и соблюдении требований, 

установленных пунктов 5, участникам выдается удостоверение о повышении 

квалификации установленного образца. 

 

2. МЕСТО И ПЕРИОД ПРОВЕДЕНИЯ 

 

2.1. Адрес места проведения Семинара: г. Москва ГБУ "Спортивный комплекс 

"Мегаспорт" Москомспорта («Баскет Холл Москва») ул. Островная, д.7. 

2.2. Период проведения Семинара: с 12 ноября по 13 ноября 2020 года. 

2.3. Время проведения согласно Программы Семинара (раздел 3).  

 

3. ПРОГРАММА СЕМИНАРА 

 

12 ноября 2020 года  

 

Время Тема занятия Преподаватель 

 Регистрация участников Семинара 

10.00-13.00 Общие Положения: 

-Квалификационные требования к спортивным судьям 

вида спорта «фитнес-аэробика». Должности спортивных 

судей и их обязанности. Учетная документация судей. 

- Требования к оформлению документов по 

представлению к присвоению квалификационной 

категории. 

- Положение об аттестации судей и судейском рейтинге. 

- Деятельность Главного судьи (разбор практических 

кейсов) 

Пономарева Е. (ВК) 

Гаврилова Я. (ВК) 

 Перерыв  

13.30-15.00 Дисциплина: степ-аэробика 

- критерии судейства; 

- практика по видеоматериалам 

Ячменева Е. (ВК) 

 

15.00-16.30 Дисциплина: аэробика 

- критерии судейства;  

- практика по видеоматериалам 

Гаврилова Я. (ВК) 

 Перерыв  

16.30-18.00 Дисциплина: аэробика 5 человек: 

- правила дисциплины; 

- особенности; 

- судейство. 

Зиновьева И. (ВК) 

 Итоговая аттестация  

 



 

13 ноября 2020 года 

 

Время Тема занятия Преподаватель 

10.00-13.00 Дисциплина: «Хип-хоп» 

- правила дисциплины. 

- судейство 

Егорова Д. (ВК) 

 Перерыв  

13.30-18.00 -Квалификационные требования к спортивным судьям 

вида спорта «фитнес-аэробика». Должности спортивных 

судей и их обязанности. Учетная документация судей. 

- Требования к оформлению документов по 

представлению к присвоению квалификационной 

категории. 

- Положение об аттестации судей и судейском рейтинге. 

- Деятельность Главного судьи (разбор практических 

кейсов) 

Пономарева Е. (ВК) 

 Итоговая аттестация  

 

4. СОСТАВ АТТЕСТАЦИОННОЙ КОМИССИИ 

4.1. Состав аттестационной комиссии при проведении итоговой аттестации 

Семинара: 

ФИТНЕС: 

 Полухина Т.Г. — Президент ФФАР, кандидат педагогических наук, г. Москва 

 Замыцкова Г.М. – член Президиума; Всероссийская категория, г. Тольятти 
Ростовцева М.Ю. — член судейского комитета, ВК, г.Москва 

  

ХИП-ХОП 

 Полухина Т.Г. — Президент ФФАР, кандидат педагогических наук, г. Москва 

 Краснопевцева Ю.В. — член судейского комитета, ВК, г.Челябинск 

 Егорова Д..Д. — лектор семинара, ВК, г.Брянск 

 

4.2. Преподаватели/специалисты 

- Пономарева Е.Ю. – председатель судейского комитета, кандидат педагогических 

наук, ВК, г. Москва 

- Ячменева Е.А. – член тренерского комитета, ВК, г. Казань 

- Гаврилова Я.А. – член судейского комитета, г. Петрозаводск 

- Зиновьева И.С. – член Президиума, ВК, г.Москва 

- Егорова Д.Д. – Президент Брянского областного регионального отделения ООО 

«Федерация фитнес-аэробики России», ВК, г. Брянск 

 

5. УСЛОВИЯ ДОПУСКА 

5.1. К Семинару допускаются судьи по фитнес-аэробике, являющиеся членами 

Федерации, своевременно оплатившие участие в Семинаре в порядке, размерах и в сроки, 

а также соответствующим условиям, определенные настоящим Положением. 

5.2. В Семинаре могут участвовать спортивные судьи, приславшие онлайн-

заявку, согласно Приложению 1 к настоящему Положению, которая указана на сайте: 

https://ffarsport.ru/reg-seminar . 

https://ffarsport.ru/reg-seminar


5.3. Подача заявок на Семинар открыта до 11 ноября 2020 года. 

5.4. Для получения Удостоверений о повышении квалификации, согласно 

Федеральному закону от 29 декабря 2012 г. N273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», допускаются: 

1) лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее образование; 

2) лица, получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование. 

5.4.1. Перечень документов, которые необходимо предоставить в ФФАР (взять с 

собой на Семинар), для получения удостоверения о повышении квалификации: 

1) Копия паспорта (основная страница); 

2) Копию диплома об образовании. В случае, если участник Семинара в настоящее 

время проходит обучение в ВУЗЕ или другом образовательном учреждении, то 

необходимо представить справку об обучении; 

3) Копию документа, подтверждающего смену фамилии (если менялась фамилия). 

5.5. В случае отсутствия документов, перечисленных в п.5.4 участнику 

выдается сертификат о прохождении курса. 

 

6. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ 

6.1.Стоимость участия в Семинаре определена в размере 4 500 (Четыре тысячи 

пятьсот) рублей, с учетом стоимости  аттестации. 

6.2.Стоимость ежегодного членства в Федерации 500 (пятьсот) рублей. (Согласно 

Решения Конференции ФФАР от 18.09.2019г. 

6.3.Повторная аттестация проводится однократно, стоимость повторной аттестации 

2500 (Две тысячи пятьсот) рублей. 

6.4.Оплата производится путем безналичного расчета денежных средств, а также 

онлайн по адресу: https://ffarsport.ru/seminars . 

6.5.Безналичная оплата производится по следующим реквизитам: 

 

Наименование 
Общероссийская общественная организация 

«Федерация фитнес-аэробики России» 

ИНН 7702170775 

КПП 772601001 

ОКПО 00070012 

ОКТМО 45915000   

ОГРН 1037739744008 

БИК 044525268 

Расчетный счет 40703810000000009237 

Корреспондентский счет 30101810945250000268 

Банк АО АКБ "Алеф-Банк" Москва 

Юридический адрес: 117105, г. Москва, Варшавское ш., д.12А, кабинет 4 

Фактический адрес: 127473, г. Москва, ул. Селезневская, д.9 

Контактный телефон (факс): +7 (495) 609-57-61,  +7 (916) 303-97-40 

Президент Полухина Татьяна Григорьевна 

Основание Устав 

 

 

https://ffarsport.ru/seminars


 

 

 

Приложение 1 

к Положению о проведении Всероссийского 

семинара для спортивных судей по виду 

спорта «фитнес-аэробика» 

 

Данная форма является официальной заявкой на Семинар, которая опубликована 

в сети «Интернет» по адресу: https://ffarsport.ru/reg-seminar  

 

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В СЕМИНАРЕ 

Название семинара 

Всероссийский семинар для спортивных судей по 

виду спорта "фитнес-аэробика" 

с 12 ноября по 13 ноября 2020 года  

(г. Москва ГБУ "Спортивный комплекс 

"Мегаспорт" Москомспорта («Баскет Холл 

Москва») ул. Островная, д .7) 

ФИО участника (полностью) 
  

Название Федерации 

(полностью) 

 

Адрес (область, город) 
  

Образование 
  

Судейская категория 
  

Дата прохождения последнего 

семинара/аттестации  

(указать название, сроки и место 

прохождения семинара) 

  

Паспортные данные  

участника семинара 

 

Контактный телефон  

участника семинара 

  

Электронная почта 

 участника семинара 

  

Реквизиты Федерации 
  

Телефон контактного  

лица Федерации 

  

Электронная почта 

 контактного лица Федерации 

 

 

 

https://ffarsport.ru/reg-seminar

